
 

Código: GDI-GPD-F029 

Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 

Caso HOLA: 188520 

EVIDENCIA DE REUNIÓN 
Código: GDI-GPD-F029 

Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 

Caso HOLA: 188520 

Objeto de la reunión: 
2026-04-23 P. 2802 L. PVF MANOS QUE CUIDAN, CPS 805-2025 ROTORR 

Fecha: 23-04-2026 Hora de inicio: 9:00am  
Modalidad: 

 Presencial 
    X    Virtual 

Lugar: Sesión virtual vía Meet Hora de finalización: 11:00am 
 Telefónica 
 Mixta 

Dependencia: Derechos Diferenciales Nombre del Responsable: Luz Dayana Herrera Cáceres 

 
T

IP
O

 D
E 

D
O

C
U

M
EN

TO
 

 
 

 
NÚMERO DE 

DOCUMENTO DE 

IDENTIFICACIÓN 

 
 

 
NOMBRES Y APELLIDOS 

(Jurídico o legal) 

 
 
 

 
NOMBRE IDENTITARIO 

 
 
 

 
ENTIDAD 

 
 
 

 
DEPENDENCIA 

CARGO 
TIPO DE 

VINCULACIÓN 
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CC 
 

1016081443 Luz Dayana Herrera Cáceres No aplica Alcaldía Local de San 
Cristóbal 

Derechos 
Diferenciales 

  x      x 3208515607 

 

CC 
 

53094778 Maribel Romero Cubillos  Rottor Mottor de 
Innovación 

Profesional 
Trabajadora social 

  x      x 3144406510  

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

CONSENTIMIENTO: Quien registra sus datos, conforme a la Ley 1581 de 2012 y demás normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Política de Tratamiento y Protección de Datos Personales de la Secretaría Distrital de Gobierno, y que la información proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce y acepta que cualquier consulta o 

reclamación relacionada con el tratamiento de sus datos personales podrá ser elevada verbalmente o por escrito ante la Secretaría Distrital de Gobierno – Oficina de Atención al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya página web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atención es 3387000. Manifiesta que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer, 

actualizar y rectificar los datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar información sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, a revocar esta autorización o solicitar la supresión de los datos personales suministrados y a acceder de forma 

gratuita a los mismos. De igual manera entiende que los datos aquí consignados serán usados para temas estadísticos, de caracterización poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaría Distrital de Gobierno. 

* Ver SAC-M002 Manual de Atención Diferencial y Preferencial para personas con discapacidad, disponible en https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg 

http://www.gobiernobogota.gov.co/
https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg


 

 
 

EVIDENCIA DE REUNIÓN 

 

 

Nota: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión. Código: GDI-GPD-F029 
Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 
Caso HOLA: 188520 

 

DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 
 

 
ACTA COMPONENTE PREVENCIÓN DE VIOLENCIAS Y FEMINICIDIO CTO 805-2025 

 
Fecha: 23-04-2026 
Horario: 09:00AM – 11:00PM  
Lugar: Reunión por Meet 
 
OBJETIVO: La reunión dio inicio a las 09:00 a.m. con un saludo cordial de bienvenida a las participantes, resaltando la importancia de generar estos espacios 
de cuidado y reflexión en el marco de la prevención de violencias contra las mujeres. 

DESARROLLO: La jornada estuvo enfocada en el autocuidado de las mujeres cuidadoras, reconociendo las cargas físicas y emocionales asociadas a su rol. Se 
realizó una actividad participativa en la cual cada mujer identificó en qué parte de su cuerpo siente el peso del cansancio derivado de las labores de cuidado. Para 
ello, las participantes dibujaron la silueta de su cuerpo y señalaron las zonas donde perciben mayor malestar o tensión. 

Posteriormente, la profesional facilitadora brindó orientación y recomendaciones prácticas de autocuidado, dirigidas a aliviar los dolores y molestias identificadas, 
promoviendo hábitos saludables y la importancia de priorizar el bienestar propio.  

ACTIVIDAD REFLEXIVA 

Como parte del cierre, se llevó a cabo la lectura del “Oráculo del Cuidado”, una dinámica que ofreció mensajes simbólicos y reflexivos relacionados con el rol de 
las mujeres cuidadoras. Esta actividad permitió fortalecer el reconocimiento de sí mismas, su labor y la necesidad del autocuidado como herramienta fundamental 
para la prevención de violencias. 

Se finalizó la jornada agradeciendo la participación activa de las asistentes, llamando a lista, destacando la importancia de continuar generando estos espacios de 
encuentro, escucha y fortalecimiento personal. Por ser reunión por Meet, se verifica asistencia en la grabación de la misma por parte del operador quien cuenta 
con el soporte de la misma y por la misma virtualidad no hay refrigerio. 
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DATOS RELEVANTES 

Concepto  
Síndrome de la mujer cuidadora. Se desarrolló actividad resaltando la importancia de generar estos espacios de cuidado y reflexión 
en el marco de la prevención de violencias contra las mujeres. 

Tema Especifico Componente Prevención De Violencias Y Feminicidio  

Profesional Operador Maribel Romero Cubillos 

Profesión Trabajadora Social 

Total Asistentes 16 

Cantidad Refrigerios 
Recibidos 

NA 

Cantidad Refrigerios 
Entregados 

NA 

Tipo De Refrigerio NA 
 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA 

1 Responsable del acta Luz Dayana Herrera Cáceres 24/04/2026 

2. Cierre de actividad. N/A N/A 

 
 Elaborada por: Luz Dayana Herrera Cáceres – Derechos Diferenciales ALSC. 

Fecha de la próxima reunión:   N/A         Lugar de la próxima reunión: N/A 


